SUPERMOC
KSIAZEK

Scenariusz zajec¢ dla przedszkoli, klas 1-3 oraz bibliotek. Scenariusz zaktada wizyte
przedstawiciela Poczty Polskiej — Listonosza, cztonka rodziny - taty, wujka, dziadka,
starszego brata lub innego lokalnego bohatera - strazaka, policjanta.

Cel gtowny zajec:

e budowanie tozsamosci lokalnej i spotecznej przedszkola/szkoty

» kreowanie pozytywnego wizerunku instytucji lokalnych i zawodu Listonosza
» rozwijanie ciekawos$ci poznawczej

e zaangazowanie czytajacego mezczyzny jako wzorca do nasladowania

Cele szczegotowe zajec:

e wzmacnianie przynaleznosci lokalnej i kulturowej

» rozwijanie zainteresowan czytelniczych

e zapoznanie dzieci z monografig litery L, 1

» podnoszenie kompetencji polonistycznych i matematycznych
* budowanie dzieciecej wiedzy o Swiecie

Cele ogolne:

Docelowy zamyst scenariusza moze zosta¢ wykorzystany w przedszkolu, klasach 1-3 lub biblio-
tece i zaktada obecnos¢ Listonosza, lub rodzica - taty, ktéory moze wcieli¢ sie w role Listonosza

i przeczytac takze wybrane fragmenty ksigzek

Czas pracy:
* 1 x 45 minut

Formy pracy:
» indywidualna, grupowa

Metody pracy:
e problemowa, podajaca, aktywizujaca, burza mozgow

Materiaty:

e egzemplarz wybranej ksigzki np. ,Co czujesz, Tato?” K. Bieganskiej i D. Proinczuk
» znaczki TTCZ - jako inspiracja do samodzielnego wykonania projektu

» mazaki, karteczki z brystolu do wtasnorecznych projektéow znaczkow

» miejsce do ekspozycji — klaser, dowolna tablica na wystawe znaczkow

e monografia litery L, | — karta pracy do ¢wiczen grafomotorycznych

» opcjonalnie laminarka — do zafoliowania znaczkoéw i kartek

o projektowanie kartek — Supermoce Taty



Literatura wspierajaca:

e ,Gracja Koziotek. Mam przechlapane”, J. Drzewicka

» ,Dobra bajka o najlepszym tacie”, M. Malicka-Fitzpatrick
e ,Sagainocowanka”, J. Sundstrom

Przebieg zajec:

1. Powitanie uczniow w kole na dywanie. Rozmowa kierowana na temat réznorodnosci zawodow
i wprowadzenie do omawiania tematu gtéwnego — zawodu Listonosza. Nauczyciel prezentuje
na tablicy multimedialnej lub duzym brystolu gtéwne informacje:

Kim jest Listonosz? To bardzo wazna osoba, ktéra kazdego dnia dostarcza setki listow, paczek
i przesytek, prosto do naszych domow i skrzynek. W stoncu lub deszczu, codziennie przemie-
rza wiele kilometrow, aby listy dotarty na czas. Latwo mozna rozpoznac jego ubiér zawsze ma
granatowy mundur, czapke i torbe wypetniona przesytkami, w ktérej sg mate koperty, drobne
paczki lub ciezkie ksigzki. Zanim wyruszy w trase, w urzedzie pocztowym uktada wszystkie
listy wedtug ulic i numerdéw domow. Jest wielkim podréznikiem, porusza sie pieszo, na rowe-
rze, a na dtuzszych trasach jezdzi samochodem. Zna nazwy ulic oraz mieszkancéw, dla kto-
rych jest mity i uprzejmy.

Wielu Listonoszy to wspaniali bohaterowie, ktérzy oprocz listow przynosza tez dobre uczynki
i mite stowa dla starszych i samotnych osob. Zawsze pamietajg o mitym przywitaniu i nigdy
nie odmawiajg pomocy, dlatego tak bardzo ich lubimy.

Listonosz to osoba, ktora codziennie roznosi listy i paczki do domoéw. Chodzi od jednego
adresu do drugiego i dostarcza wazne przesytki — np. od bliskich, dokumenty, rachunki albo
zamowione rzeczy. Pracuje niezaleznie od pogody — nawet gdy pada deszcz albo jest zimno.
Zna dobrze swoja okolice i czesto spotyka tych samych ludzi, dlatego wielu go rozpoznaje

i lubi. Szczegdlnie lubig go samotni seniorzy. Wielu listonoszy to bohaterowie, ktérzy pomogli
ludziom w trudnych sytuacjach — udzielili pierwszej pomocy, zadzwonili po pogotowie czy
straz pozarng, pomogli odnalez¢ zaginiong osobe lub ztapa¢ ztodzieja.

2. Gimnastyka buzi i jezyka. Cwiczenia logopedyczne, powtarzanie rytmiczne wierszyka.

,Czy szaruga czy dzien mglisty, pan listonosz dzwiga listy”. Czy pogoda, czy dzien dzdzysty,
pan listonosz wrzuca listy. Szu, szu, szu — rowerem mknie, tarabani¢ lubi sie.

3. Edukacja jezykowa. Zapoznanie dzieci z monografig litery L, . Praca przy stolikach z kartami
pracy. Dla mtodszych dzieci mozna wykorzystac karty ¢wiczen stosowane w nauce pisania
sylabami lub szlaczki z i, 13, le, lu.

4. Supermoce Taty — projektowanie kartki. Moj tata jest (...). Na podstawie fragmentu wybranej
i wskazanej ksigzki ,,Co czujesz, Tato?” K. Bieganskiej i D. Pronczuk, lub innej polecanej lite-
ratury dzieciecej nauczyciel zacheca dzieci do wykonania projektu kartki dla taty z opisaniem
indywidualnych cech, np. Méj tata jest odwazny, troskliwy, opiekunczy, madry, wesoty, dow-
cipny, wyrozumiaty. Burza moézgow. Wybrane cechy nalezy umiesci¢ w widocznym miejscu
na tablicy, z uwzglednieniem liter drukowanych w klasach mtodszych, aby dzieci mogty swo-
bodnie wybrac i przepisa¢ wybrane okreslenia, ktére najtrafniej opisujg supermoce ich taty.
Mozna tez skorzystac z gotowych wzoréw kartek i znaczkow i tylko je ozdobié.



Wazne! Kazda prezentacja pracy plastycznej — znaczka czy kartki — powinna odbywac sie na fo-
rum klasy, z wyszczegolnieniem i podkreslaniem najdrobniejszych waloréw estetycznych. Wspél-
ne brawa i pochwata zawsze dziatajg motywujaco i buduja poczucie wtasnej wartosci u dzieci.
Pamietajmy — kazdy jest zdolny. Umieszczenie projektéw na wystawie pod napisem Klaser.

5. Rolka z nagraniem. Zachecam do wykorzystania technologii i utrwalenia wizyty Listonosza
w formie spontanicznego nagrania i promowania spotecznosci lokalnej, jako waznego i nie-
zbednego czynnika srodowiska lokalnego. Pamietajcie, aby zapyta¢ o zgode na nagrywanie
zarowno rodzicow dzieci, jak tez samego bohatera

6. Czytanie Bostonskie to obowigzkowy punkt w harmonogramie planowania zajeé. Aktywizacja
do wspodlnego czytania dla uczniow jest zmiang mys$lenia o czytaniu na forme przyjemnosci
i tworzenia wspdlnoty. Zorganizuj tydzien Czytania z Tatg. Dotgcz do kampanii #TataTezCzyta

7. Podziekowanie za udziat w zajeciach. Podsumowanie zaje¢ i podziekowanie uczniom za
zaangazowanie. Jest bardzo istotnym elementem, doceniajacym wysitek i wzmacniajagcym
poczucie sprawczosci.

Bonus: Spotkanie z Listonoszem to $wietna okazja do rozmowy o trudnych, zaskakujacych emo-
cjach. To zaplanowane wydarzenie moze by¢ okazjg do ukazania zawodu w catkiem odmiennym
wymiarze, warto wykorzystac taka szanse i wybra¢ jedna z dodatkowych opcji:

« Omawianie emocji — przygotuj wybrane hastowo cytaty lub uzyj kodéw QR dla urozmaicenia
spotkania. Wartosci w przekazie ukrytych znaczen znajdziesz ponizej. Kilka cytatow z ksigzki
nalezy powiesi¢ w sali i poprosi¢ uczniéow, aby odczytali, lub zeskanowali dostepny fragment.
Nastepnie wspolnie omdéwcie warto$é emocji — zadanie dla klas 3. Odniesienie powinno nawig-
zywac do relacji dorostych, do faktu, ze Listonosz takze moze odczuwacé kazda z tych emoc;ji.

» Prezentacja multimedialna dotyczaca EMOCJI, ktére towarzysza Listonoszowi, na podstawie
polecanych ksigzek. Przyblizy uczniom swiat postaci przedstawiony w literaturze. Hasta ogol-
ne na podstawie ksigzki ,Co czujesz, Tato?” K. Bieganskiej, D. Pronczuk. Zestawy 1 - 4.

» Loteria Pocztex — zabawa z losowaniem pytan do Listonosza. W kazdej z 4 kopert znajduja sie
hastowo przygotowane opisy emocji zwigzane z omawiang ksigzka ,Co czujesz, Tato?”
K. Bieganskiej i D. Pronczuk

Zestaw 1. Zaskoczenie/Zamartwianie sie — czy Listonosz tez moze odczuwacé takie emocje?
Zestaw 2. Nadzieja/Bezsilnosé/Szczescie — czy widzi te emocje u swoich mieszkancow?

Zestaw 3. Smutek/Strach — czy praca Listonosza zawiera te emocje i w jakich momentach?
Zestaw 4. Wzruszenie/Wspotczucie — kiedy pojawiaja sie te emocje w pracy Listonosza? W jakich
sytuacjach losowych zwigzanych z mieszkancami?

» Niespodzianka dla Listonosza — wartosciowym podziekowaniem za spotkanie bedzie wtasno-
recznie przygotowana kartka i dostarczenie jej w ramach wycieczki do lokalnej siedziby Listo-
nosza kilka dni po spotkaniu. Czasem mity gest podziekowania wystarczy, aby doceni¢ prace
innych.
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