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1. Wydrukuj niniejszą stronę.
2. Zegnij wzdłuż pionowej przerywanej linii, tak aby zadruk był na zewnątrz.
3. Wytnij nożyczkami kształt ze złożonej kartki wzdłuż cienkiej czarnej linii.  
Najlepiej, jeśli uprzednio skleisz ze sobą obie strony zakładki – będzie sztywniejsza.
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